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22" Defendemos al Pueblo

ldeas o creencias generalizadas sobre
cOMo deben ser, actuar o pensar las
personas segun su grupo social,
género, edad u otra caracteristica.

Ejemplos
© “Las mujeres no son buenas en matematicas.” AR
Q “Las personas mayores no entienden de tecnologia.” N

Romper con los estereotipos:

Permite la libre expresion y desarrollo.
Reduce la discriminacion y exclusion social.
Promueve la igualdad de oportunidades.

~omenta ambientes respetuosos e Inclusivos.

Acciones de la CNDH

= Capacitacion en igualdad y derechos humanos.
= Campanas de sensibilizacion y lenguaje incluyente.
= Promocion de politicas que valoren la diversidad.

iHagamos la diferencia!

‘Defendemos al Pueblo!




