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Aunqgue suelen usarse como sindnimos, estos conceptos
tienen significados distintos, y entenderlos es clave para
combatir la discriminacion.

Concepto cQué es? cQué causa?

|dea generalizada
sobre un grupo
de personas.

Estereotipo

Opinidn negativa
basada en
estereotipos, sin
conocer a la persona.

Prejuicio

Rechazo o
desvalorizacion social
hacia alguien por una

caracteristica.

Estigma

En resumen

¥ El estereotipo es la idea
preconcebida.

“Las mujeres son
mMas sensibles que
los hombres.”

*“No quiero que un
hombre cuide a mi
bebé, porque no son
tan responsables.”

Excluir a una
persona con VIH
de un espacio
laboral o social.

Reproduce
expectativas rigidas
sobre como deben

ser las personas.

Provoca juicios
INjustos, discriminacion
o trato desigual.

Aislamiento,
discriminacion,
pérdida de derechos
y oportunidades.

Ejemplo integrado:

¥ Si alguien piensa que

“las personas con tatuajes

son delincuentes”.

Eso es un estereotipo.

¥ Si decide no confiar
en alguien tatuado.

¥ Si la sociedad le niega
trabajo o lo mira con
desconflanza por tener
tatuajes.
Eso es un estigma.

¥ El prejuicio es el juicio emocional
(generalmente negativo)
basado en esa idea.

¥ El estigma es la consecuencia
socilal: la persona es marginada
O rechazada por portar una

caracteristica asociada al

estereotipo o prejuicio.

"Informarse es el primer paso para respetar".

‘Defendemos al Pueblo!



