RESPONSABILIDADES
FAMILIARES COMPARTIDAS

Qué es el

trabajo en
el hogar

(0 trabajo no remunerado)

Son actividades o labores que se realizan de forma
cotidiana y permanente dentro de la vivienda familiar como:

'lA" < & Cuidado de nifias, nifios y

v ~N © '~ adolescentes, personas adultas

Preparacion de Limpieza de la vivienda, * *,:} mayores o con alguna
alimentos. ropa y calzado. enfermedad o discapacidad.

Situacion del trabajo no remunerado en los hogares.
MUJERES Y NINAS & Semanalmente destinan, en promedio, g

\g‘_ son quienes 4 42 3
g realizan mas trabajo | horas horas
8 en el hogar. B mujeres hombres

Mujeres con empleo Las horas dedicadas a las tareas del hogar
remunerado. son adicionales a las de su jornada laboral.

Que las MUJERES realicen la mayor cuota de quehaceres,
en muchos casos, repercute en su estado de salud y restringe
sus posibilidades de desarrollo personal.
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Mas informacion: www.cndh.org.mx
01 800 715 2000 y 01 800 008 6900



www.cndh.org.mx

